
 

Themenabend von autismus deutsche schweiz (Webinar)  
      

 

«Sexualerziehung von Kindern und 
Jugendlichen im Autismus-Spektrum»   
 
 

(Bild von Hannah Busing auf Unsplash) 

____________________________________________________________________________ 
 
Datum   Mittwoch, 25. Januar 2023, 18.30 bis 20.30 Uhr 
 

Ort  online via Zoom  
 

Referentin:  Raffaella Carrer, Sexual- und Paartherapeutin, Sozialpädagogin und Schwester eines 
Mannes im Autismus-Spektrum 

_____________________________________________________________________________ 
 
Sexualität ist angeboren und auch Kinder und Jugendliche im Autismus-Spektrum brauchen Begleitung und 
Unterstützung durch Erwachsene. Denn Sexualerziehung ist nicht nur Prävention vor sexueller Gewalt, sie 
ermöglicht Kindern ab Geburt auch einen besseren Zugang zu ihrem Körper, ihren Gefühlen und ihrem 
Selbstbewusstsein. Kompetente Sexualerziehung legt somit den Grundstein für eine sichere und erfüllende 
Entwicklung.  
 
Durch die Besonderheiten, welche Autismus mit sich bringen kann, sind die Angehörigen und Fachpersonen noch 
mehr gefordert, die individuellen Bedürfnisse zu erkennen, darauf zu reagieren und die Kinder und Jugendlichen 
bewusst zu begleiten. 
 
An diesem Themenabend wird Raffaella Carrer Ihnen die sexuelle Entwicklung des Menschen näherbringen und 
Wissen vermitteln, wie Sie Kinder und Jugendliche darin begleiten können. An konkreten Beispielen lernen Sie 
alltagstaugliche Methoden, damit Sie sich kompetenter und sicherer in der Sexualerziehung fühlen. Falls Sie 
konkrete Fallbeispiele oder Fragen haben, dürfen Sie diese gerne vorgängig per Mail an 
kommunikation@autismus.ch einreichen. Einige davon werden anonymisiert besprochen. Am Schluss gibt es ein 
Zeitfenster für die Beantwortung von Fragen aus dem Publikum. 
___________________________________________________________________________________________ 
 
Zielgruppe Eltern, Angehörige, Fachpersonen und alle weiteren Interessierte  
 
 

Unkostenbeitrag Mitglieder ads   Fr. 30.- 
Nichtmitglieder ads Fr. 50.- 
 

 

Anmeldetermin bis 20. Januar 2022, die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. Bitte 
melden Sie sich auf dem Portal von autismus deutsche schweiz an, die Bezahlung ist 
nur per Kreditkarte oder Twint möglich (https://portal.autismus.ch/veranstaltungen).   
Die Bestätigung der Anmeldung erhalten Sie direkt per Mail (sollten Sie kein Mail 
erhalten, schauen Sie bitte in Ihrem Spam-Ordner nach oder melden Sie sich bei uns auf 
der Geschäftsstelle, kommunikation@autismus.ch, 044 341 13 13). 
 

 

Anmeldebedingungen  Ihre Anmeldung ist definitiv und verbindlich. Bei einer Abmeldung wird die 
Teilnahmegebühr nicht zurückerstattet. Sie haben die Möglichkeit, uns einen 
Ersatzteilnehmer zu melden. 
 
 

Webinar Das Webinar wird über Zoom übertragen. Wir empfehlen Ihnen die App 
herunterzuladen, damit alles reibungslos klappt. Alle Informationen schicken wir Ihnen 
einige Tage vor dem Webinar per Mail zu.  

mailto:kommunikation@autismus.ch

