
 
 

 
 

Begegnungs- und  
Familien-Tag  

auf dem Bolderhof 
 
 

 
Datum:  Samstag, 5. September 2026 
Zeit:  10.00 bis 14.00 Uhr 
Ort:  Bolderhof, Hemishofen 
 https://www.bolderhof.ch/so-finden-sie-uns/ 
 
 

 

Wir freuen uns, dass wir auch dieses Jahr den Familien- und Begegnungs-Tag anbieten können. Wir werden 
den Tag diesmal auf dem Bolderhof in Hemishofen verbringen.  
Er ist auf alle Altersgruppen ausgerichtet (Familien mit Kinder, Jugendliche und Erwachsene). 
 
Nach einem Begrüssungsgetränk und einem Stück Zopf werden wir in das Tagesprogramm starten. 
 
Zu Beginn gehen wir auf einen Einführungsrundgang (in 4 Gruppen). Wichtig vor allem für die Kinder. 
Dieser führt in den Büffelstall und zu den Spielplätzen (damit jede/r weiss, was wo ist und wie man mit den 
Tieren umgeht). Dauer ca. 35 Minuten. 
 
Danach haben alle Gäste an mehreren Posten die Möglichkeit, zum Plausch diverse Spiele mitzumachen 
(Sägen, Nageln, Stiefel werfen). 
Für die Kinder stehen verschiedene Spielplätze zur Verfügung. Diese sehen wir auf dem Einführungs-
rundgang.  
 
Wir freuen uns auf einen erlebnisreichen Tag, an dem der gegenseitige Austausch und das Vernetzen im 
Vordergrund stehen. Weitere Informationen entnehmen Sie dem Tagesprogramm. 
 
Als Mitglied von autismus schweiz übernehmen Sie lediglich die Kosten fürs Mittagessen und die 
Getränke. 
Sämtliche Auslagen für die Organisation, das Willkommensgetränk und das Unterhaltungsprogramm werden 
durch die Manawa Foundation übernommen, herzlichen Dank dafür! 
 
 
Nähere Details und Angaben folgen nach Ihrer Anmeldung bis Ende August. 

https://www.bolderhof.ch/so-finden-sie-uns/


   

Tagesprogramm                                                                                                            
 
 
Datum: Samstag, 5. September 2026 
 
Treffpunkt: Bolderhof, Hemishofen 
 https://www.bolderhof.ch/so-finden-sie-uns/ 

Falls Sie mit dem Auto anreisen, es hat genügend Parkplätze.  
Falls Sie mit ÖV kommen, bieten wir einen Shuttle ab Bahnhof Stein am Rhein um  
09.30 Uhr. Bitte geben Sie dies in der Anmeldung an. 

 
ab 09.30 Uhr Individuelles Eintreffen beim Bolderhof 
 
10.45 Uhr Einführungsrundgang für Alle (in 4 Gruppen) 

Einführungsrundgang, ca. 35 Min. in den Büffelstall und zu den Spielplätzen 
 (damit jede/r weiss, was wo ist und wie man mit den Tieren umgeht) 
 
11.30 Uhr Spiele für jedermann 
 4 Stationen "Nageln" 
 2 Stationen "Sägen" 
 2 Stationen "Stiefel werfen" 

(Jede/r der/die möchte, kann sich an den Spielen versuchen. Diese werden von 
Fachpersonal instruiert und beaufsichtigt.) 

12.00 –  
12.30 Uhr Vernetzungsmöglichkeiten  

Austauschtreffen für Familien oder Erwachsene werden organisiert. Details dazu werden 
später bekannt gegeben. 

Ab 12.15 – 
14.00 Uhr Verpflegung vom Grill: 
 - Bratwurst mit Brot (CHF 8.50) 

- Hamburger oder Vegi-Burger zum selbst zusammenstellen (CHF 15.00) 
 - Portion Ofenkartoffeln oder Pommes Frites mit Ketchup oder Quarksauce (CHF 9.50) 
 - Getränketisch mit verschiedenen Getränken 
 - Stück Kuchen  
 Es wird individuell bestellt - und bezahlt (bar oder TWINT) 
Ab 12.30  – 
13.30 Uhr Kuhreiten auf dem Hof (ca. 10 Min. pro Person) 

Wir satteln 4 Kühe und jede/r kann mal auf einer Kuh reiten, der/die möchte (mit Guide). 
(Bitte am Morgen bei der Registration dafür anmelden). 

 
14.00 Uhr  Ende des Begegnungstages  
 
 

    
 

 
Geschäftsstelle:  
autismus schweiz 
Riedhofstrasse 354 | 8049 Zürich 
veranstaltungen@autismus.ch  
 

https://www.bolderhof.ch/so-finden-sie-uns/
mailto:veranstaltungen@autismus.ch

